Association Le Roseau

Warche de el

Nous serons présents a la salle des fétes de
Biganos pour féter Noél Magique !

Le Samedi 14 Décembre de 14h & 2lh nous
proposerons des ateliers enfants-parents
(créations de déco de Noel)

Le Dimanche 15 Décembre, toute la journée,
retrouvez notre « Boutique de Noél » et nos
délicieux pain d'épices...

@Dﬂﬂgé‘ vacavees |

L'accueil sera fermée du 23 décembre au 06
janvier.

On se retrouve en début d'année prochaine
pour pleins de belles et nouvelles activités.

A bienlst /

Centre Social

Le Roseau

14 rue de La Verrerie, Biganos

05 57 17 54 57

accueil@le-roseau.fr
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Mercredi 04 décembre

Atelier café / tricot Probléme informatique ?
Au Roseau de 14h00 &17h00 Pas de panique !

Nos bénévoles vous proposent plusieurs

Jeudi 12 décembre rencontres pour discuter ensemble de vos

. .. difficultés avec les outils informatiques
Atelier cuisine (ordinateurs, smartphones, tablettes...).

Animé par Serge Le mot d'ordre ? L'entraide !
Au Roseau de 09h00 & 14h00

Repas de Noél - Participation : 5€ Les dates :
Vendredi 06 décembre, de 10h a12h

Jeudi 12 dé b Mercredi 11 décembre, de 14h & 16h
o ceem r.e Vendredi 13 décembre, de 10h a 12h
Marche NOI"quue Mercredi 18 décembre, de 10h a 12h

Avec Isabelle Jeudi 19 décembre, de 10h & 12h
Rendez-vous au Roseau & 09h30

Participation : 2€

Samedi 14 décembre

Balade Connectée « Prieur de ne pas déranger »

Seniors et ados en visite géo-caching accompagnés par Bernard
Rendez-vous au Roseau & 09h00 - petit déj offert ; prévoir pique-nique !
Participation : 3€ - En partenariat avec la Maison de la Jeunesse de Biganos

Samedi 14 décembre

Atelier couture
Avec Martine
Au Roseau de 10h00 & 12h30

Mercredi 18 décembre

Atelier café / tricot
Au Roseau de 14h00 & 17h00

Jeudi 19 décembre

Découverte de Mimizan

Les p'tites baskets avec Bernard

Rendez-vous au Roseau a 09h00 ; prévoir pique-nique !
Participation : 3€
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Samedi 21 décembre

Visite d'une ferme & Mérignac et Atelier huiles essentielles
Les p'tites baskets avec Candice

Rendez-vous au Roseau a 09h30 ; prévoir pique-nique !

Participation : 10€

SPECIAL FAMILLES

Samedi 07 décembre
ATELIER PARENTS
"A la découverte de la Naturopathie” : Atelier cuisine nutrition santé

Animé par Alexandra BOURDEROU
Au Roseau de 10h & 13h

Samedi 07 décembre
SORTIE FAMILLE

Bowling a Gujan-Mestras

Rendez-vous au Roseau a 14h00
Participation en fonction du coefficient familial : entre 4 et 8 € pour 2 parties

Mardi 10 décembre
ATELIER GRANDS PARENTS
Enregistrement d'une émission Radio sur la thématique de "La

Grand-Parenlité”
Animé par Elsa de Chantier Sonore
Au Roseau de 14h & 15h et de 15h & 16h

Mercredi 18 décembre
ATELIER ENFANTS-PARENTS
Fabrication d'une boule de Noél en verre chez un souffleur de

verre a Moustey .
Départ du Roseau & 09h45, retour & 13h - A partir de 6 ans




